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Lie. don Luis Cruz Meza

Esa ley inevitable de la muerte, tronchdé el arbol generaso bajo cuya sombra
vivia un hogar cristiano, lleno de amor para con aquel padre carifioso y bueno.
El Lic. don Luis Cruz Meza, era un ejemplo viviente de caballerosidad, que
se enorgullecfa de su santo hogar. Murié rodeado de los suyos y como mueren
los hombres de bien, para quienes la felicidad del hogar es la felicidad
suprema. Alma siempre joven, llena de bellos ideales, que deseaba comunicarios
a la juventud, porque comprendia que esa juventud era la salvacién de la Patria.
El Foro costarricense, ias letras nacionales y la Patria misma, pierden uno

de sus representativos, que por su vasta cultura, su bondadoso cardcler y espiritu
organizador, es imposible de sustituir.

SARA CASAL Vda. DE QUIROS.

SAN JOSE DE COSTA RICA, AMERICA CENTRAL
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BOTIGA NUEVA DE SAN JOSE

Fundaca el 1.0 de Junio de 1898 por su propietario

MARIANO JIMENEZ ROJAS

Una de las mds acreditadas boticas de
San José, especialmente por la con-
fianza que tiene el pulblico en el
despacho de sus recetas.
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Nes llegd género de encaje crudo y encajes bellisimos para ropa interior,
Variadisimo surtido de guantes muy elegantes. Cuellos y pieles para ahrigos. ‘
Gran variedad de collares. Cintas de terciopelo en bellisimas y variados colores.

Bettina de Holst

Frente a “La Tribuna” ‘

Lanas para tejer. Pajas estilos nuevos para sombreros.
Velos variadisimos para la cara. j
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EDITORIAL

Evolucion de la moda para llegar al nudismo

La moda es la mayor tirana de las mujeres y mds de las que tienen la cabeza vacia.
oy que oirlas: ahora se usa esto y lo otro; los sombreros asi, los guantes asd; estdn admi-
ilemente informadas de los menores detalles. Si supieran tan bien otros asuntos importantes
wra la vida como saben los menores detalles de la moda, seria de felicitarlas. La moda
Wnvierte a las mujeres en los seres mds obedientes del mundo; si obedecieran a los buenos
maridos en todo como le obedecen a la moda, la paz del hogar estaria asegurada. Pero lo
jue si no comprendemos es a los maridos, perfectos conocedores de la moda, y que obligan
i sus lindas mitades a ser el intérprete del nltimo figurin. El otro dia nos dejé un caballero
rplejos; le decia a su cara mitad: ¢por qué llevas el escote tan pequeiio? La moda es llevar
tl escote en la espalda hasta la cintura; la moda es moda y hay que llevarla. Que las muje-
5ts se empefien en llevar las modas exageradas, eso es muy corriente; pero que los hombres
hlignen a la mujer a desvestirse, porque es desvestirse el llevar la espalda casi desnuda, eso
& lo que no comprendemos.
Revisemos la moda en los iltimos afios; se usaron las faldas cortas; las mujeres las
levaron tan cortas hasta el ridiculo y cuando se les hablaba de alargarlas unos centimetros
i ofendian y decian que no querian aparecer ridiculas. Se usaron los vestidos sin mangas
, el teatro y fiestas en la tarde; las nifias iban sin mangas por las calles y las boca-
mangas tan exageradas que dejaban ver lo que una nifia decente no debe ensefiar. Los escotes
fn bonitos, cuando no son exagerados, que no ofenden la modestia de las nifias, pero se
llevan algunas veces que es un horror; desaparecen los hombros y aparecen otras partes del
tierpo que el natural pudor de una niiia debe ocultar.
Ahora se han alargado las faldas exageradamente, pero se han suprimido prendas
iferiores que cubrian las formas de la mujer y evitaban miradas indiscretas. Los vestidos
fon de telas tan delgadas y se llevan tan cefiidos al cuerpo, que fdcilmente se ve hasta los
defectos corporales de las que los llevan. La otra noche veiamos bailar a una sefiorita que
fue la comidilla de todos los que la observaban; llevaba el escote atrds hasta la cintura;
il menor movimiento se descubrian sus formas dando motivo para ser criticada. Nos reimos
mucho al oir una ocurrencia de un joven que le decia a la sefiorita que lo acompafiaba a
bailar: fijese en la marimba que pasa.. era una sefiorita con escote hasta la cintura atrds,
tiyas costillas hubieran podido servir para un estudio anatomico. Otro dijo: fijate qué toci-
nitos se gasta la pareja de tu amigo, y asi los defectos iban uno a uno saliendo a relucir.
Pero lleguemos al final de nuestras reflexiones: la moda ha ido desvistiendo a la mujer
para llegar al nudismo, que estd de moda en algunas partes. Nos contaba una distinguida
dama europea que una familia conocida de ella habia veraneado en cierta playa y habia
sufrido tanto por las costumbres inmorales, que habia decidido no volver a ella; hasta gentes
desnudas habia tenido que soportar. Por supuesto que esta moda del nudismo esta prohibién-
Idose en los lugares civilizados y a donde queda gente culta que proteste de los abusos de la
tivilizacion... Somos partidarios de los bafios de sol para los tuberculosos, pero nos parece
iel desnudarse en buena salud un retroceso de la civilizacién.

Bien, la moda lo que se propone es acabar de una manera muy disimulada con el
jpudor y la modestia de las nifias. Por mds que digan que al escotarse lo hacen sin malicia, esto
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no deja de tener fatales consecuencias para la moralidad de las costumbres, pues cuandi
hay libertad para ciertas modas entra de lleno la falta de respeto y consideracién hacia la
que no son recatadas en el vestir. Una seftora joven que va al teatro o a un baile muy escotads,
semi-desnuda, es objeto de miradas indiscretas de los hombres y como los humanos son taf
fdciles para pensar mal de los demds, lo primero que piensan es que quien se viste asid
fdcil de conquistar y entonces comienzan las frases muy atentas, las miradas de admiracion
los requiebros cuando el marido se ha alejado y la natural vanidad de la mujer comieni
a hacer su labor de perdicion. Los maridos, si quisieran bien a sus mujeres, si las estimara
mds, si las adorasen, serian mds egoistas de la belleza de ellas y no permitirian que fuera
tan excesivamente elegantes y descubiertas y hasta muchas veces provocativas. La muj
casada no tiene que ser admirada mds que de su marido. Puede vestirse elegantemente, a lt
moda, pero modestamente y como conviene a una sefiora digna y que se estima. La modi
exagerada, la llevan primero las mujeres de vida dudosa; las que llevan las artistas; ciertos

modelos, no los debe llevar ninguna mujer digna,
que estan muy lejos de valer lo que ella vale.

a menos que quieran imitar a mujeres

Sava @aoa/ @o/a. de @mi'

La mujer moderna

Al leer este titulo, se imaginara el lector
que se trata de aquel ser que, después de haber
sido dotado por Dios de tan nobles y delicados
sentimientos, ha sabido elevarse, mediante la
moderna civilizacion y cultura, a un grado mas
alto, ahadiendo a los dones de la naturaleza, to-
dos aquellos encantos y bellezas que se pueden
adquirir con la educacion esmerada y el estu-
dio. En este caso, la modestia y el recato que la
Providencia esculpiera en sus ojos, el pudor que
en su rostro dibujara, y el rubor que en su fren-
te imprimiera, hubieran adquirido un encanto
que sélo un ser angélico pudiera expresar. Es-
tas cualidades que el hombre no puede menos
de reconocer en Santa Teresita del Nino Je-
sus, joven moderna, porque ha vivido en nues-
tros propios dias y porque ha sabido realzar
los dones naturales con que Dios la enrique-
ciera, con los mas preciosos encantos de la
virtud, adquirida en la casa paterna, en los
colegios, en los viajes por las grandes ciudades
de Europa y en el convento, hacen que se le
arrodillen los soldados rudos de las batallas
encarnizadas de la guerra mundial, las deli-
cadas doncellas que la reconocen superior a
todas ellas, las encumbradas jerarquias de la
tierra y los humildes necesitados del mundo.
La mujer moderna que cruza nuestras calles
con la blanca azucena de la virginidad en las

(Tomado de una revista del exterior)

manos, con la inocente sonrisa en los labios
con el pudor v el recato mas circunspecto e
todo su porte exterior, arrebata tras si todas
los corazones, aun los mas distanciados de ell;
por el vicio y el pecado.

Pero no asi como debe entenderse la MU=
JER MODERNA. Mujer moderna en el len
guaje actual, es aquella que desde los floris
dos anos de su juventud sacude todo yugo
irrespetando aun lo mas sagrado que los hom
bres tenemos en la tierra, como son nuestros
padres. Ellos no nos sabran decir en donde
esta la hija, porque la hija procura sustraerses
a toda vigilancia y cuidado que de ella se pues
de tener. Acaso la encontrais a deshora de a8
noche, cruzando las calles sola o mal acompa-
nada; acaso anda en un automovil que con
vertiginosa carrera va alejandose hasta donde
no podemos imaginarnos. La mujer modema
va no se viste; la mujer moderna se pone uil
OVERALL y después se echa encima un s
quito para disimular y sale a la calle, a buscar
fortuna, o mejor diremos a buscar su desgra
cia, arrojando de si el saco para hallarla mas
pronto v con mas facilidad. '

Mirad a la mujer moderna en las PISCI-
NAS banandose con los varones, pero con mas:
descaro que ellos; miradla en el salon ;la res
conoceis? Las piernas cruzadas con una inme-
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fa y descaro que parece inverosimil, con
L botella de cerveza o con la copa de whisky
lante de si, libando no ya a sorbos, sino tra-
ndo vasos o copas hasta marearse, hasta per-
fler completamente el sentido y con la pérdida
el sentido, lo demas. Le falta algo a la mu-
r moderna; le falta el cigarro que va fu-
do, a la vez que va bebiendo, y a la vez
e va teniendo con los varones unas conver-
iones indignas, no ya de una mujer, sino
el hombre mas bajo y mas plebeyo. No es
ieeesario anadir mas pinceladas al retrato dela
nujer moderna, aunque se podria decir que la
mjer moderna, no gusta de las cosas de la re-
igion, sino solo del placer, del baile, del cine,
flel paseo, del trato intimo con los varones,
la adulacion, del descaro, de las malas lec-
furas, de los manoseos deshonestos. Si la wew-
ler moderna es una casada, entonces esta em-,
nada en conservar una perenne juventud,
aborreciendo cuanto la pueda ajar, aunque sea
cometiendo crimenes. Esta no solo tiene todos
os vicios de la mujer moderna todavia joven,
como el inmodesto cruzar de piernas, el abuso
de las bebidas fuertes, el cigarro, el vestir
deshonesto, el hablar desvergonzado, la liber-
tar mas irrestringida, sino que afade otros
todavia peores, burlando acaso aun la misma
vigilancia y buena fe del marido, flirteando
faqui v alli, vy rematando todo con negarse a
madre, o acudiendo a medios ilicitos y cri-
iminales para impedir serlo, si contra su volun-
tad llegase a concebir,

Hay una conjuracion tremenda y suma-
mente peligrosa v perjudicial. La religion ha
ocupado siempre y ocupa el lugar preferente
en los Animos de todos, gracias a la mujer que
siencdo de sentimientos mas tiernos y delica-
dos, se ha sentido mas inclinada a las cosas
de piedad y religién. Pervirtamos a la mujer,
ban dicho, excitando su vanidad ; se opondran
Hos sacerdotes v ella no obedecerd. Clamaran
contra la inmoralidad del vestir y contra la
relajacion de la mujer, pero ésta no hara caso
ninguno y de esta manera conseguiremos abrir
brecha en los muros de la fe y nos podremos
facilmente meter mas adentro para descris-
tianizar y pervertir a la humanidad. Y como
lo dijeron, lo hicieron; y como lo calcularon,
sucedio; y como lo quisieron, se hizo, y la
mujer va caminando sin sentirlo a su ruina
social, moral y religiosa, de tal manera que

podriase decir que la mujer moderna es sing-
nimo de mujer de baja estofa y ralea, de mujer
mas o menos prostituida.

Aborrezcamos de la mujer moderna, sing-
nimo de escandalosa, y pidamos a Dios luz
para esas infelices que tienen todo su gusto en
modernizarse, a fin de que reconozcan su des-
gracia y la sima de males en que ellas volun-
tariamente se precipitan para tanto perjuicio
suyo y de los demas.

s M

Como nimbo de luz sobre su frente
Aparecen plateados sus cabellos,
Cual si un rayo de luna, dulcemente,
Siempre estuviera reposando en ellos.

Se refleja en sus ojos la tristeza
De una vida amargada por el llanto:
Sus ojos ain conservan la belleza
Que no pudo arrancarles el quebranto.

Su corazén, como panal de miel,
Va dando a toda pena su ternura:
Y guarda para si toda la hiel,

Sin quejarse jamds de su amargura.

jOh Madre! Sediento de tus brazos
A ti llega mi espiritu abatido,
Para olvidar, sumido en tus regazos
La honda pena del pecho entristecido.

Y sentir en tus manos la tibieza
Que tiernas me acarician, v dormirme
Reclinando en tu seno mi cabeza,

Y para todo lo demds morirme.
LUIS HINE SABORIO

(Caostarricense)

—\
“GRAN BARATILLOY

DE SOMBREROS

de ultima novedad para sefioras y sefioritas en

>I"EL IRIS"K
E. VELAZQUEZ C., Sues.

Contiguo a la Iglesia del Carmen

TELEFONO 2286
2 Iy
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Arte de cuidar los enfermos

(Por DONA SARA CASAL Vda. DE QUIROS)

El Termémetro

El conocimiento del termémetro médico es
de suma importancia. No todo el mundo lo
conoce, ni sabe hacer uso de &l

Es una varita de vidrio en cuyo interior hay
un tubo capilar ensanchado en su parte infe-
rior, conteniendo una gota de mercurio, la
que al contacto del calor del cuerpo humano
se dilata y sube, indicando sobre las divisiones
que estdn marcadas, la temperatura del cuerpo.
La varita de vidrio esti marcada o mas bien
dividida en 7 partes, llamados grados, y cada
uno de estos grados estan subdivididos en 5
partecitas llamados quintos. En la parte infe-
rior comienza la numeracién con 35 y sigue
36 - 37 que es considerado como el calor nor-
mal del cuerpo humano, y luego sigue 38-39-40
que es calentura muy alta y 41 que es la tem-
peratura de la fiebre, que indica gravedad del
caso.

Calenturas de mas de 40 grados deben ba-
jarse con sdbanas mojadas con agua y alcohol
(o aguardiente), sin necesidad de consultar al
médico para hacerlo.

Algunas personas tienen de calor natural
37 menos dos quintos y cuando la persona es
muy débil baja la tempetura a 35 y 351 y 36
lo que debe consultarse con el médico.

Manera de usar el termometro.—Debe lavarse
con alcohol antes de usarlo. Lo mejor es co-
locarlo debajo de la lengua y cerrar la boca.
Otras veces se coloca exactamente debajo del
brazo, cuidando de que esté apretado. A los
chiquitos, por ser peligroso ponérselo en la
boca, se les pone en el recto.

Hay termdémetros calculados para dos minu-
tos, otros para un minuto y otros para medio
minuto. Cuando se compra el termémetro, hay
que cerciorarse si estd bien graduado, porque
a veces vienen imperfectos y no determinan
bien la temperatura.

Un termémetro de un minuto quiere de-
cir, que debe tenerse un minuto debajo de
la lengua, bien cerrada la boca y después se
ve qué grado indica el mercurio y esa sera
la temperatura del enfermo. Cada vez que
se usa el termometro debe lavarse con al-
cohol, v bajar el mercurio con unas pequefias
sacudidas, hasta que esté todo el mercurio
en el depdsito inferior,

La temperatura debe tomarse inmediata-
mente que la persona se siente indispuesta,
pues siempre que hay calentura o fiebre debe
existir alguna causa que la produzca y es
necesario inmediatamente llamar al médico.
No debe tomarse la temperatura en la boca
después de haber tomado alimentos o bebi-
das calientes.

et

Picaduras de insectos

Para las picaduras de insectos, lo mejor
es aplicar inmediatamente sobre la picadura
una gota de amoniaco (alcali). Si es una
avispa, primero hay que extraer la ponzofa
y luego aplicar el amoniaco.

Si se encuentra uno lejos de Ia casa y lo
ha ortigado algiin insecto, se pueden coger
tres hojas de yerbas aromdticas o de yerbas
que no sean venenosas y-se deshacen bien
con los dedos hasta formar una pasta, que
se restriega sobre la parte ortigada, esto, si
no es infalible, al menos calma el dolor o
ardor qué uno tenga.

Si la picadura ha sido de un animal muy
ponzofioso, entonces se puede extraer chu-
pando la herida y botando lo que se extrae,
eso si, se debe tener la lengua bien sana por
el peligro de una infeccién. El peligro de las
picaduras se debe, a que el veneno circula
a través del cuerpo, por la sangre. Extrayendo
el veneno inmediatamente, se detiene el en-
venenamiento.

También se puede aplicar yodo o mercuro-
cromo que es un poderoso desinfectante.
Pero lo importante es llamar al médico, que
es el que sabe mejor lo que debe hacerse.

=

(r= ° e ﬂ
' Dr. Alexis Agiiero |

MEDICO CIRUJANO

OCULISTA
De la Facultad de Medicina de Paris [} =

Oficina: 75 varas al Norte
del Correo.

Teléfeono 2712
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Lista de articulos con

GRANDES REBAJAS

EL CHIC DE PARIS

y en el

DEPARTAMENTO DE NINOS
de JULIA M. Vda. DE WOODBRIDGE

Abrigosidelilana: DETASHIN0 Syl b sl et S et Sl or il ae s desde (¢ 26.00
Sobretodos franceses, para nifias . . . . . . .. . .. A=k » 16.00
Vestidos imitacion cas:mn, para "lO‘hbl‘CCll’Oa.. PR Rt (e e » 20.00
Veshdostde seda paranifialyi | iy T oy S L i o » 8.00
Yestiaos e alpodon, paTd il &t s R i i By s » 2.00
Sombreros en geurgette paja y urgand1 e el | e » 2.00
Boinas. . . . » 1.50
Gorras marineras . . . » 4.00
Imitacién pieles para ahr;goq en seda muy hna antes a G 10 00 ahora Z7.00
Saquitos, vestidos, mamelucos en jersey de lana, amb'\doe. de llegar, desde 3.00
Sombreros italianos . . . SR e s e b v e I e T DD A 5.50
Sweters francesas, antes C Ih()() S i ADOTA 10.00
Acahan de llegar lindos chalecos y saqultos de tercmpelo y lana,

hechos a mano, desde el baratisimo precio de . . . . . 6.560

Articulos de Primera Comunién v todo lo necesario, fino y barato, para nifios v nifias.
Las medias chiffon y caladas, dltimos colores jNovedad!

Abrigos de marrocain, de seda, forrados en pura seda. . . . . . desde 80.00
Pieles blancas, de verdadero Mnngolm. BN Sl 356.00
Encajes opacos finisimos, | varda de ancho, ulnma novedad en coloreq

detniodas, toes .+ .la yarda a 7.00
Pajas para sombreros, blanca negra v en todos Io“- colorae. Sy > > 0.30
Vivos de crespon de seda, georgette y charmeuse . . . . » TR 0.40
Jersey de seda, con 1 metro 40 centimetros de ancho para mpa

IO S s L e, et s » Z.00
Terciopelo chiffon neg,m y en colores, de G 12, 00. L‘ 15.00 y ‘Er 18.00 yarda
Carteras negras de moare . . . . . . . . . ... at 8.00

Ya estdn llegando las ultimas novedades en sombreros y abrigos de los dltimos
estilos parisienses.

Adornos de plumas, por yarda, ultimo grito, para adornos de vestidos, desde
¢ 3.80 yarda.

Acaba de llegar el género blanco para los velos de las Hijas de Marifa.

Todo lo de EL CHIC DE PARIS es francés, fino y muy chic.
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Conferencia

Dictada por dofia Sara Casal Vda. de Quirés
en San Antonio de Belén, el 7 de Noviembre de 1932

Uno de los temas mas bellos para una con-
ferencia es el de la Madre, pues es el ser mas
sublime que existe en la vida, fuente.de ins-
piracion, y cuyo recuerdo nos emociona in-
tensamente. Los que tienen la dicha de poseerla
la aman con toda el alma. Pocos, rarisimos,
que podriamos llamar monstruos, son los que
no aman a la que les di6 el ser.

El nino apenas nace lo reciben los brazos
suaves, delicados de su madre, no conoce aun
y el olfato le dice que es la madre la que lo
acaricia y alimenta, apenas comienza a co-
necer, la primera figura que impresiona su
débil retina es la de su madre y asi su vida
va desarrollandose en comunién constante con
la que le di6 su misma vida. Ella lo acaricia,
ella lo mima, ella lo consuela cuando el dolor
lo hiere, ella vela cuando estd dormido y si en-
ferma no vuelve a tener gusto hasta verlo en
perfecta salud: para la madre toda su dicha
esta reconcentrada en el amor de su hijo.

No hay amor mas grande ni mas desinte-
resado que el amor de madre, capaz de los ma-
yores sacrificios, hasta el sacrificio de su pro-
pia vida por salvar la del hijo.

Pero si el amor de madre es grande, subli-
me, la responsabilidad de las madres ante Dios
es tremenda.

Decia Madame Campan a Napoleon I: “Si
queréis mejorar la sociedad, educad a las mu-
jeres” y al dar tan sabio consejo tan inteli-
gente mujer, pensaba, a no dudarlo, en for-
mar madres bien preparadas para que luego
educaran bien a sus hijos.

Error muy grande se ha cometido en los al-
timos tiempos al no dar a nuestras mujeres
una educacién muy estricta en lo moral y una
instruccion muy profunda, dando por resul-
tado una juventud superficial y ello a causa
de la falta de buena preparacién de las ma-
dres que no han sabide educar bien a sus hi-
jos. Las madres a causa de su falta de prepa-
racion no tienen ningun ascendiente sobre sus
hijos, ni las respetan, ni les obedecen porque
las consideran inferiores intelectualmente.

i O

1A fe; dicen: le ensené la doctrina cristiana,

como un lejano faro que siempre alumbra, §

Para que una madre sea verdaderamente
buena madre, no sélo debe amar a sus hijos,
debe ser muy buena cristiana y mujer muy
instruida.

Debe ser buena cristiana para que con si
ejemplo sirva de modelo al hijo para que sepa
conducirse en el camino de la vida. Pocas ma-
dres comprenden la importancia de dar a los
hijos una solida instruccion religiosa, muchas
madres se extrafan cuando sus hijos pierden

hizo la Primera Comunién, me ha visto a mi
que soy muy rezadora, cuando estaba pequefio)
lo llevaba a misa; es ciérto que su papi e
como todos los hombres, muy buen crigtiand
pero no va a misa, mi muchacho dice, que como
su papa es tan bueno sin ir a misa, €l quiere
seguir su ejemplo, pero en cambio yo le doy
ejemplo de muy buena y practicante catolica.
La causa de la pérdida de la fe de los joves
nes es la ignorancia religiosa. Las madres s¢
imaginan -que sabiendo la doctrina cristiana
v unas cuantas lecciones de catecismo es sufi
ciente. No, la ensefianza de la religion e
muy extensa y su estudio debiera seguirse
como las otras ciencias, hasta recibir un curst
de filosofia religiosa como lo hacen en los c¢
legios catolicos europeos. Una soélida instrue
cion religiosa perdura siempre, aun en medic
de las tentaciones mas tremendas de la vida
Solo aquellos seres desgraciados, que no oyep
la voz de su conciencia y se hunden en el abis
mo de sus propias pasiones, son los que h
biendo tenido una instruccién religiosa muy
avanzada, desprecian la gracia divina, aband
donan la religion y siguen sus malos instin
tos. Pero por dicha esos seres desgraciades
no forman la generalidad. .

No hay nada que deje mas honda impresion
en el alma del nifio que las practicas piadosas
en familia, recuerdos que no se borran, som

que muchas veces es la luz de la salvacién &
las almas extraviadas. El recuerdo de la fé
ensenada entre caricias y besos por una ma
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la mamacita adorada o el padre que queremos
y respetamos es algo que siempre llama a nues-
fto corazon. Para muchos el amor y respeto
a madre es un dique que detiene en el ca-
mino del vicio. Desgraciados los que no res-
petan la memoria de su madre.
§ La mision de la madre es muy grande y
de mucha responsabilidad ; formar el corazon
e sus hijos, cultivarles todas las virtudes,
emplarles el caracter para que resista todos
los embates del destino. asi sea el mas cruel,
acostumbrarlos a la abnegacion y al sacrifi-
lo tan necesarios en la vida, amar el trabajo
‘como una sabia ley de Dios, ensenarlos a res-
petar todo lo que es digno de veneracion y
tespeto ; hacerles comprender que son seres
racionales, pertenecientes a una sociedad,
‘donde cada cual tiene su misién que ha de
‘desempetiar lo mejor posible, que deben ser
miembros dignos, utiles y responsables de sus
propios actos. Deben enseharles a ser jueces
de ellos mismos, a estar pendientes de sus
propios actos, a respetarse ellos mismos y asi
las madres pueden estar seguras que sus hijos
Jamas cometeran actos indignos, que los ha-
| gaiL enrojecerse.
Las madres con carino deben decirles a sus
hijos que al comenzar la vida, comienzan ellos
un viaje muy largo, una pendiente muy ele-
vada, por la que deben marchar serenos y
fuertes, que han de vigilar por que sus huellas
no dejen lodo en el camino, que para el hom-
bre lo mas valioso son las paginas de la his-
toria de su propia vida, las que deben ser muy
limpias, inmaculadas, para que las puedan pre-
sentar siempre sin enrojecerse y que como de
" muchos actos intimos s6lo Dios es testigo, cada
uno es el mejor juez de st mismo; que deben
pensar que cuando lleguen al final del ca-
mino deben sentirse orgullosos de haberlo re-
corrido y merecido el laurel de la victoria por
haber vencido todos los escollos del camino,
que son las pasiones, y tentaciones de la vida
‘inherentes a la naturaleza humana, que la vic-
‘toria consiste en vencer las tentaciones y né
en no tenerlas. :
Y sobre todo, ensenad a vuestros hijos a res-
ipetar a la mujer, que vean en cada una el re-
cuerdo de su propia madre, ‘ensenadles a con-
siderarla como algo muy sagrado, pues, seran.
futuras madres y reinas del hogar.

Si importante es la educacion de los hijos
varones, mayor lo es todavia, la de las muje-
res. La instruccion religiosa de ellas ha de
ser muy esmerada pues sera la maestra de sus
hijos, una mujer verdaderamente piadosa sa-
bra inspirarle a sus hijos su misma fe, su mis-
ma piedad. Una vez se le pregunté a un Mi-

‘nistro de Francia cual era el mejor libro para
obsequiarle a su hija y contest6: El Catecismo,
es un librito muy pequefio pero es el mejor co-
digo de moral que yo conozco. Ojala obser-
varamos todo lo que en €l estd escrito. La re-
ligion no s6lo es un freno para nuestras pa-
siones sino que modela las almas inspirandolas
en la dulzura y caridad de Nuestro Senor Je-
sucristo, convirtiéndolas en fuentes de amor
hacia nuestros projimos.

La historia de los santos cuenta por milla-
res las almas admirables por su santidad quie-
nes siguieron lassublimes ensefianzas del Evan-
gelio: San Luis Rey de Francia, San Vicente
de Paul, San Francisco de Asis, Don Bosco,
El Santo Cura de Ars, Sor Teresita del Nifio
Jests, Santa Isabel y tantos y tantos que es
imposible enumerar y entre ellos hay muy san-
tas madres.

Pero si importante es formar a la mujer
piadosa, también es de suma importancia pre-
pararla para la lucha por la vida; es importan-
tisimo ensefarla a trabajar, para que si su
destino es ser pobre, el trabajo sea la tabla de
su salvacién: una mujer que ama el trabajo
jamas descendera por la pendiente del vicio.

Cada vez que se casa una nina nos da las-
tima pensar en lo mal preparada que va al
matrimonio; muy pocas son las que saben los
oficios del hogar a perfeccion y esa falta de

||r||-r.
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preparacion es mucha veces causa del fracaso
de muchos hogares.

Hace poco me decia una jeven viuda: mi
madre tiene la culpa de mi desgracia; en su
ignorancia no supo comprender que debia pre-
pararme para los trabajos del hogar, me puso
en el colegio, sali del tercer afio para casarme
con un joven (ue me creia inmensamente rica;
lo poco que heredé de mi padre lo perdié mi
marido en malos negocios, yo no sabia de or-
den, de economia, ni de ningun trabajo del
hogar. Quedé viuda y ha sido el desastre : mis
cuatro ninos han tenido que pasar muchos tra-
bajos y mi altimo recurso fue entrar de sir-
viente en una casa. Vea qué triste situacion
la mia, si al menos en el colegio me hubieran
ensenado a ser una buena ama de casa, hubiera
sido feliz en mi hogar.

Es necesario que las madres preparen a sus
hijas para ser verdaderas amas de su casa,
que conozcan a perfeccion todos los oficios
del hogar : lavar, aplanchar, cocinar, cuidar los
enfermos, nociones de enfermeria es algo de
suma importancia, nociones de contabilidad
para llevar con orden las cuentas del hogar,
para que conozca a perfeccion las entradas y
salidas, para que no gasten mas de lo que de-

ben gastar. Muchas de las desgracias de los.

hogares han tenido por causa el lujo y la falta
de talento de las esposas, que no comprenden
que no se debe gastar mas de lo que se tiene,
que adeudar al marido ‘es siempre de fatales
consecuencias. Nociones de higiene y economia
doméstica, de agricultura casera. Corte y cos-
tura, remiendo. zurcido y labores de aguja to-
do ello es fuente de economia.

Dichosamente en este lugar las modas in-
morales no entran con la facilidad que en San
José vy otras capitales de provincia; las cos-
tumbres sencillas y la estricta moralidad de
San Antonio de Belén son una gran defensa
para la pureza de vuestras hijas; ni vgsotras
buenas madres ni vuestras hijas se permiti-
rian llevar modas tan inmorales como vemos
tan a menudo, ya sea en hailes, en el teatro y
aun en las calles de las capitales. La pureza es
la flor mas preciada de la mujer y es la virtud

‘la mas delicada: la menor ligereza la empana

y tanto las madres como las hijas deben velar
porque ese don divino de ser puras como los
angeles no se empane. Yo doy gracias a Dios
por no haberme concedido el tener hijas, me

confundo muchas veces meditando en la res
ponsabilidad de las madres y en la terribl
cuenta que tienen que dar a Dios por no habe
cuidado de sus hijas, ni de su pureza; mucha
veces pienso que, o es falta de conocimienf
de sus deberes, falta de instruccion religios

falta de amor a Dios pues, no saben que lo que
mas le ofende es la impureza. Los mas gran
des castigos que han caido sobre la humanidad
han sido por la impureza.

Pero a lo que mayor importancia debéis dag
es a la formacion del corazon de vuestros hi
jos, todos nacemos buenos... con raras excep
ciones, son las personas mayores las que se ens
cargan de hacer a los nifios malos, con el mal
ejemplo y con la inconsciencia y falta de cone
cimiento de lo perjudicial que es para los ni
fios los procederes incorrectos de las persona
mayores. Los nifios son como la cera puray
limpia: se le da la forma que se desea y s
la modelamos con cuidado siempre queda lims
pia; pero si la manejamos con las manos mas
chadas, la cera se oscurece y la forma es la qué
imprimimos segin nosotros mismos .

Cuidad a vuestros hijos como a tesoros pre:
ciosisimos que Dios os confio 'y de los qué
tenéis que dar muy estricta cuenta. Vuestras
hijas es lo mas sagrado que tenéis en el hogarg
cuidad su educacion, velad porque sus maes:
tras no les den mal ejemplo con sus procederes
o con su manera de vestir; ni con las costum
bres libres de hoy dia. Una maestra que di
mal ejemplo, con su manera de vestir escans
dalosa, con sus costumbres incorrectas, es ung
maestra que no debiera llevar el titulo ma
honroso como es el de maestra y no debiers
permitirsele su entrada a los templos del saber
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Es tanto el dano que hacen los malos maes-
fros, es tal su influencia que los resultados
on tremendos y no se comprende como los
llamados a velar por la juventud no se dan
cuenta del grave dano que ocasionan elemen-
s que debieran desaparecer de la ensehanza.
Dichosamente que los maestros que por sus
procederes no son ejemplo de correccion son
relativamente pocos, en cambio, los buenos
maestros, los abnegados, los apostoles de la
ensefanza forman una hermosa pléyade que
engalana y da brillo al cielo de la patria. Los
padres de familia deben interesarse con el
Ministerio de Educacion para que les nombren
maestros bien preparados, pues indudable-
mente el buen maestro es el principal factor
“para el adelanto de un pueblo .

Los padres de familia deben unirse a la
labor del buen maestro, cooperar con €l a la
“educacion de sus hijos, para hacerle menos
dura su labor, para que el resultado sea com-
pleto. El Hogar y la Escuela deben marchar
al unisono. ILas reuniones de padres de fa-
milia es de la mayor importancia para la buena
marcha de la ensenanza.

Error muy grande es el de los padres de fa-
milia cuando sacan a sus hijos de la escuela
porque saben leer y escribir; debéis pensar que
cuanto mejor preparados estén vuestros hijos,
mayor sera su éxito en la vida. La lucha por
la vida cada dia es mas dificil, v por consi-
guiente la preparacion que debéis darle a vues-
tros hijos debe ser més extensa, a menos que
querrais que sean los eternamente esclavos de
los que se prepararon mejor.

Vosotras las madres sois las que tenéis ma-
yor influencia en el hogar, debéis ser firmes
y sacrificaros por la educacion de vuestros

——— =g
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de ultima novedad, muy finos,
para sefioras y seforitas, recibio
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hijos, prepararlos con todo el bagaje de co-
nocimientos necesarios para la lucha de la
vida, tanto a hombres como a mujeres, pues
ya en mi larga disertacion os he demostrado
que tan importante es la buena preparacion
de la mujer como la del hombre, ambos for-
man el hogar, ambos son ciudadanos, ambos
se complementan y si vuestra labor de ma-
dres ha sido completa, vuestros hijos os ben-
deciran.

Conozco una madre, cuyo esposo queria ha-
cer de sus hijos peones y ella se rebeld, y dijo
a su esposo que no queria que sus hijos fueran
tan ignorantes como ella, ademas ella era due-
fia del capital y queria que sus hijos fueran
algo y hoy dia uno de ellos esta estudiando
medicina en Europa. Generalmente los cam-
pesinos por ricos que sean, su Unica ilusion
es que sus hijos les ayuden a trabajar, y ape-
nas saben leer los sacan de la escuela, muchas
veces del segundo grado, lo que es una gran
injusticia pues el hombre mejor preparado
tiene mayores facilidades para ganarse la vida
y menos ocasiones de ser enganado.

Una buena madre debe vigilar todos los ac-
tos de la vida de sus hijos; inspirarles con-
fianza, como una buena amiga, con dulzura
corregirlos, con carino atraerlos y con segu-
ridad que siempre los tendréis a vuestro lado.
La mejor amiga es la madre.

Y es tal la admiracion que tengo por las
madres, v es tal el carifio, v es tal la impor-
tancia que les concedo que deseara facilitarles
los medios de llegar a ser madres modelos por
su perfeccion, pero como ello no esta en mi
poder v es algo tan dificil en lo humano que
solo el poder divino puede concederlo. La ora-
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cion es poderosa para alcanzar hasta lo impo-
sible, la fe transporta montafas, he pensado
que como la Santisima Virgen fue modelo de
madres, es a Ella a quien debemos implorar
todas las gracias que las madres necesitan para
cumplir su elevada mision, que os alcance luz
y acierto en la educacion de vuestros hijos.
Si todas las madres educaran bien a sus hijos,
el mundo andaria mejor y no caminaria por el
horrible caos de corrupcion y desorden por que
camina.

Hace mucho tiempo que, al ver tan mal en-
carrilada a nuestra juventud, a las madres tan
sin caracter para manejar a sus hijos, a las
hijas tan sin respeto para sus padres, pensé
que seria de mucho provecho despertar la
devocion a la Santisima Virgen bajo la ad-
vocacion de Madre Admlmblu, para que Ella
os sirva de modelo para educar vuestros hijos,
para ser verdaderas madres admirables por
lo bien que los:educals.

He ofrecido a la Santisima Virgen, si me
concede una gran gracia para Costa Rica, com-
prar una imagen de la Madre Admirable, po-
nerla en una de las Iglesias de San José para
que vayan todas las madres donde ella a pe-
dirle todas las gracias que necesitan como ma-
dres de familia. Estoy segura que la Santi-
sima Virgen se sentird muy complacida si
realizo este proyecto. Ayudadme con vuestras
oraciones a realizarlo.

El dia que las madres se den cuenta de su
elevada y dificil misién y se propongan cum-
plir estrictamente con sus deberes de madres
cristianas, ese dia desaparecerian casi por com-
pleto todos los males sociales de que nos la-
mentamos hoy dia y Costa Rica seria un pais
modelo porque todos sus hijos serin admira-

bles por su conducta, honradez y cultura, ¥
vosotras, madres de familia, esperaréis el térs
mino de vuestra vida tranquilas y_ felices pot
haber cumplido con vuestros deberes ante Dios
y ante los hombres. Y a la hora de la muerte
no tendréis remordimientos ni temores por la
incertidumbre de lo que os espera en el mas
alld, pues vuestras conciencias os diran que
fuisteis madres que cuidasteis y formasteis
a vuestros hijos en el santo temor de Dios.

Tus ojos

{Envio de Diaa. Elenita Volio de Lahmann)

Bello es el cisne que en sereno lago
Un copo finge de luciente nieve;
Bella la garza que las alas mueve
Lenta remando por el viento vago;

Bello de amor el tembloroso halago,
Que vez primera el corazén conmueve,
Y bello el beso de una boca breve,

De tiernas almas seductor amago;

Bella la nube, que al lucir serena
La tarde argenta, y vaporosa gira
De franjas dureas y de pompa llena...

jPero esta nota que te di en mi lira,
La hallé en los ojos que en tu faz maorena,
Son los espejos en que Dios se mira...!

PIO VIQUEZ (costarricense)

UN MINUTO DE FILOSOFIA

Si fuese posible ensayarse en morir deberfas
morir muchas veces para morir bien la muerte
definitiva.

“FLY-HOOTCH

La higiene es la base de la salud y ésta la
base de la felicidad de los hogares.

Desiruya usted con FLY-HOOTCH los
zancudos, moscas, chinches, alepa-
tos, que son los trasmisores de las enfer-
medades contagiosas.
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Curso de Corte

A cargo de dofia Sara Casal Vda. de Quirds,

Profesora graduada en Bruselas

Batita eon pechera en forma de punta

Se coge el patrén de base y sobre un papel
- se dibuja con puntitos alrededor de él. En el
hombro se mide de escote dos centimetros;
- adelante se baja del cuello 5 o 7 centimetros
y se traza el escote. Del cuello y sobre el
hombro, se miden 7 centimetros y de este
punto se traza una recta que llegard a 17 cen-
timetros del cuello y sobre la parte media de
adelante del patrén y segin el dibujo.

Atras se hace un escote de 2 centimetros;
del escote del cuello y sobre el hombro, se
- miden 7 centimetros, y de este punto se traza
una recta hasta el punto 13} de la parte me-
dia de atras, quedando una pechera en pico,
adelante, y atrds muy elegante,

En la parte de adelante de cada lado se hace
- un grupo de alforzas o frunces, como uno quiera,

para darle anchura a la bata. Para hacer la
parte de adelante, se corta una tira del género
de largo, el largo de la bata mas el ruedo; se
hacen las alforzas en la direccion del dibujo,
se corta la pechera dejando costuras, y luego
se aplica la pechera encima de las alforzas

que han sido bien aplanchadas, se hilvana bien
y se le pasa una costura a miquina. Se dobla
la parte preparada por el centro de la pechera,
se coloca el patrén sobre el doblez del género,
se alfilera, y se pasa la ruleta alrededor de la
boca-manga del hombro y se corta dejando un
centimetro para costuras; en el bajo brazo se
dejan 2 o 3 centimetros méis de ancho, y de
allf se pasa la ruleta por medio de una regla,
hasta llegar al ruedo, dejando de ancho la
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cuarta parte del ancho que se quiera darle a
la batita. La parte de atrds se corta en el gé-
nero, colocando donde dice doblez del género
en el doblez del patrén, para que quede en-
tera la pechera. La parte inferior se hace en
una tira del género, del alto de la batita mas
el ruedo; se hace un paletén de 12 centimetros
de ancho, y se aplancha abriéndolo; se dobla
por el centro del paletén y se coloca la pe-
chera en el centro del paletén, se hilvana bien,
se cose y luego se dobla por el centro, y se
coloca el patrén de base encima, se pasa la
ruleta sobre el hombro, boca-manga y se corta,

dejando un centimetro para costuras; debaj
del brazo se dejan 2 centimetros de costurs
y de alli se corta en linea recta hasta llega
al ancho que se le quiera dar a la batita en
el ruedo.

Los adornos de la batita son como un
quiera. Doy estas explicaciones para que
véa como se transforman los patrones de base
en batitas.

Se coge el patrén de base, se estudia el mo:
delo y se dibuja sobre el patrén de base, asi
se estd seguro de que todos los adornos
formas del modelo saldrian exactos.

Conveniencia de estar siempre ocupado

El secreto para obtener buen éxito en la vida,
es estar siempre ocupado, ser perseverante, paciente
e incansable en la empresa o carrera que se sigue.
Los que se ocupan en trabajar pueden equivocarse
alguna que otra vez, pero es preferible correr ese
peligro a estar ocioso, sin hacer nada. Higase siem-
pre algo, ya sea como trabajo o por distraccién,
El movimiento es la vida, y los mds ocupados son

los mds felices. El trabajo alegre y activo es una
bendicién. Dijo un antiguo fildsofo: «El gusano de

luz sélo brilla cuando vuela; asi sucede al entendi
miento, cuando descansa se oscureces,

El honor no es en manera alguna variable; na
depende de los tiempos, ni de los lugares, ni de
las opiniones: no puede ni pasar, ni renacer: si
fuente eterna estd en el corazén del hombre justo
y en la regla inalterable de sus deberes,

ROUSSEAU.
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tostadoque les gusta, y lo muelen alli
mismo, sin peligro de ahumarse por
el sistema especial de la maquina a
base de aire caliente. Con una lim-
pieza que da gusto. Sin peligro de que
su caf¢ sea cambiado por una clase
de inferior calidad. Los propietarios
de este nuevo negocio, los sefores

A. BOREGGIO y Co.

son personas recomendables por su
honradez y cultura. Puede Ud. orde-
nar que le envien del café que ellos
venden que es de superior calidad.
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EL UNICO

es el nombre de un establecimiento que acaba de inau-
gurarse, al lado Norte de «<La Proveedora», frente al
Mercado Central. Ha instalado un magniflco apa-
rato eléctrico para tostar y moler café

Las amas de casa tropezaban antes con la dificultad
de que no podian enviar a tostar café en pequefias can-
tidades; s6lo 25 libras en adelante; aliora pueden enviar
5 libras, verlo tostar en su presencia, decir el color de
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SOPA DE PRIMAVERA

Se prepara un buen caldo como he expli-
cado en niimeros anteriores. Aparte se pone
'a cocinar en agua una onza de cebada hasta
que esté reventada, entonces se echa en el
caldo. Se lavan muy bien dos hojas grandes
‘de lechuga, dos hojas de acelgas, dos ramitas
de perejii, dos zanahorias, una cebolla de
regular tamafio y cuatro espinacas. Estas le-
gumbres se pican finamente y se frien en
mantequilla con un ramito de laurel y tomillo,
se¢ echan al caldo y se prueba para ver si
estd bueno de sal. Se deja hervir 20 minutos
y se sirve.

PUDDING DE NUECES

Con % libra de nueces, seis rosquetes, tres
higos, una onza de corintas, dos huevos ente-
ros, tres yemas, cien gramos de aziicar (cinco
cucharadas), cascara de limén rallado, media
cucharadita de jugo de limén, 4 botella de
leche.

Se baten muy bien las yemas y los huevos
y se mezclan con los rosquetes, los huevos,
el azicar y la leche. Las nueces se pelan y
se pican finamente, lo mismo que los higos.
Se unta de mantequilla un molde y se espol-
vorea con harina para que no se pegue el
pudding, en seguida se espolvorea el molde
con nueces picadas y corintas y lo que sobre
de las nueces, corintas y de los higos se
mezcla con todo lo demas y se echa en el

Recetas de Cocina
A cargo de dofia Digna Casal de Solari

Profesora de Cocina graduada en Bruselas

molde. Este molde se mete en una olla con
agua hirviendo, que el agua quede a la mitad
de la altura del molde y se mete en el horno
a fuego lento hasta que esté dorado. Esto es
lo que se llama cocinar en Bafio-Maria. Se
saca del horno, se deja enfriar muy bien y
luego se vuelca sobre un platén. Este pudding
se puede servir con una crema de leche con
un poquito de licor.

TOSTELITOS DE ARENA

125 gramos de mantequilla, 125 gramos de
azlicar en polvo, 200 gramos de harina.

Se bate la mantequilla durante veinte mi-
nutes, después se agrega una a una tres ye-
mas de huevo batiendo con la cuchara siem-
pre, después se agrega el aziicar y se conti-
ntia batiendo, se le echa cascara de limén
rallada, jugo de limén, y se bate muy bien,
por ultimo se agrega la harina cernida, se
mezcla muy bien y después se pone en mon-
toncitos en una cazoleja untada de mante-
quilla y espolvoreada de harina. Se meten al
horno con calor regular y se sacan cuando
estén dorados.

DE BUEN HUMOR

En un juicio oral.

—Acusado, dtiene usted algo mds que decir en
su defensa?

— Si, seifior.

—Hable usted.

—Que me tenga el seiior Presidente alguna con-
sideracién, atendiendo a que esta es la sétima vez
que me juzga.

o

J es lo mejor que existe para todos los dolores,
‘porque ademés de proporcionar alivio inme-
diato regulariza la circulacién,devuelve
las fuerzas y no ocasiona trastorno alguno
ni al corazon ni a los rifiones.

¥“Si es BAYER es Bueno” >

Sélo un minuto

para repetir a ustedes que la
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Mirtea, casi con inconsciente gesto, llevose
la mano a su cabellera para quitarse las flo-

res... Pero el principe extendié la mano, di-

ciendo con voz extranamente cambiada:

— No, Mirtea!... ; No se las quite usted !

Y se acerco a la joven, la cual balbuced, ba-
jando la vista:

—i Dispénseme usted! Los nifios se han
recreado...

—; Pero de qué he de dispensarla, pobre
Mirtea? Nada ha hecho usted que lo merezca.
Yo soy quien hasta ahora se ha portado atroz-
mente como un verdadero egoista..., pues voy
creyendo que a usted le agradan mucho las
flores...

—No quiero negarlo. Heredé este gusto
de mi madre, que no sabia vivir sino rodeada
de ellas. .

—En este caso, jcuan privada de este pla-
cer se ha visto usted aqui! Yo, en otro tiempo,
también las amaba apasionadamente...

El principe se pasé la mano por la frente,
y murmurg, con un dejo de amargura que hizo
estremecer a Mirtea:

—Mi error consisti6 en envolverlas a todas
en la misma reprobaciéon. No quise reflexio-
nar que si existen flores ponzonosas, hay otras
buenas, muy buenas, y algunas exquisitas. Al
fin he llegado a comprenderlo..., y-aunque me
esté vedado coger aquella cuyo delicado per-
fume me ha hecho volver sobre mi injusta pre-
vencion, en ningin modo he de impedir que
se atavie usted con ellas, Mirtea, pues las flo-
res son el adorno natural de las jovenes.

El principe trataba de hablar con calma;
pero Mirtea, sorprendida, sentia vibrar en él
una emocion intensa y algo dolorosa también.
Viole inclinarse para recoger la labor que la
joven, en su encogimiento, dejo deslizar hasta
la hierba, y alejarse apresuradamente. .

Cuando los ninos velvieron, encontraron a
Mirtea, inactiva vy no recobrada atn de su emo-
cion; pero al verlos recogio al momento su
labor v los tres regresaron en seguida al cas-
tillo.

El principe Mileza retrasose mucho aquel
dia en ir a tomar el te. Excusése con aire dis-
traido, y apenas tomo dsiento al lado de su

La Exp_atriada

(Continuacion)

madre, dijole tranquilamente, como si hubiese’
continuado una conversacion comenzada por
la manana:

—Creo, madre mia, que debe usted ya pen-
sar en su habitual estancia en Viena.

La condesa, sobrecogida un momento, bal-
buce6. por fin:

—Si, habiamos pensado..., pero, Arpad, si
nuestra presencia aqui te es agradable...

—No creo que pueda usted ponerlo en duda
—contestd el principe cortésmente—. Pero no.
pretendo cambiar para nada sus costumbres
ni imponerle un invierno en Voraczy.

—i Lo hariamos de buena gana por ti, Ar-
pad —contest6 la condesa, movida por un
arranque sincero.

—NMuchas gracias—contest6 el principe con
cierta frialdad—; pero no he de aceptar ese
sacrificio. No quiero que alcance a los demas
la soledad de mi destino, a la que no podré
sustraerme nunca.

Bajo la tranquila altivez con que el principe
dijo estas palabras, Mirtea crey6 percibir una
inmensa amargura, una especie de afliccion
sin esperanza de alivio.

Oprimiéndosele el corazén, pensd que iba
a sumirse nuevamente en su negra melancolia.
y la indigné observar el relampago de jubilo
que brillo en los ojos de Irene y la contenida
satisfaccion que revelaba la fisonomia de Ter-
ka... ;Oh, no! Ella no se hubiera portado asi
con un hermano suyo, aun cuando hubiera sido
¢ste tan frio y poco afectuoso como el principe
Milcza. Habriale dicho: “Las penas te ago-
bian ; sufres mucho..., no quiero dejarte solo,
Arpad. ;Qué me importan las fiestas, las dis-
tracciones mundanas, con tal que pueda con-
tribuir, aunque no sea mas que por pocos, ins-
tantes, a distraerte diariamente de tus som-
brios pensamientos!”

IPero, ay, ella no era su hermana, y a las
jovenes condesas no era probable que les sa-
liese nunca del corazon usar ese lenguaje con
el principe Milcza! 3

Era muy posible que Mirtea no se hubiese
enganado creyendo adivinar en €l una recru-
descencia de sufrimiento moral, pues desde
ese dia parecio recobrar su gusto por la so-
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ledad completa. No volvio a presentarse en
el salon de su madre, ni se le volvié a ver por

Los preparativos de la partida llevabanse a
cabo lentamente. Ia condesa no queria de-

Por otra parte. y no obstante su deseo de rea-
nudar su vida de sociedad de los precedentes
inviernos, rio manifestaba por aquella tempo-
ral ausencia una verdadera satisfaccién, y
asi lo confesé un dia a Mirtea.

—Estoy inquieta por Arpad ; temo que vuel-
van a asaltarle negras ideas.

—; Entonces, por qué no se queda usted
aqui, prima mia?

. —; Quedarme... después que ¢l me ha dado
a comprender su desco de estar solo?...

. —;Oh! ;Cree usted que €l quiso expresar
esto?

—No me cabe ninguna duda. Por cortesia,
'no pudo decirmelo explicitamente; pero le co-

“bajo sus correctas palabras.

La vispera del dia fijado para la partida,
Mirtea, a pesar del tiempo brumoso y frio,
llegose hasta la vivienda del ispan Buhocz
para despedirse de Miklos. Ia joven iba a
verlo algunas veces, y era aquello un rayo de
luz en la vida del muchacho, que en el hogar
- paterno era poco satisfactoria, pues su padre
no sabia perdonarle que le hubiesen echado
del castillo, y sus hermanos mayores le ha-
clan blanco de toda clase de impertinencias.
Mirtea encontré al pobre chico llorando, y
al saber que la joven se ausentaba, aumenta-
“Dbasele el pesar,

—Ahora seré continuamente desgraciado,
ya que no tendré a usted aqui para consolarme
algunas veces—exclamé sollozando—. ; Oh.
sefiorita Mirtea ! ; Si pudiese ocuparme en cual-
quier cosa en el castillol... Mi padre-no diria
entonces que no sirvo para nada, y no volve-
ria a echarme en cara el pan que como.

nozco bastante para entender lo que se oculta

;Ocuparle en el castillo? ;Pero, a quién
solicitarlo? Si Mirtea hubjese podido ver al
principe Arpad, habria intentado interesarle
por la suerte de Miklos. ;No le habia diche
que podia pedirle todo lo que desease? Pera
Arpad no se presentaba por parte alguna, y
evidentemente no le veria antes de marcharse.
No le quedaba mas recurso que rogar al pa-
dre Joaldy para que intercediese en favor de
Miklos.

Habiendo dado un abrazo al chico recomen-
dandole que le escribiese, alejose Mirtea, opri-
mido el corazén al pensar que iba a alejarse
de aquellos seres por quienes se interesaba con
todo el ardor de su alma caritativa, y de la
residencia de Voraczy, que, de unos meses a
aquella parte, le era singularmente querida.

i Cuan tristes se presentaban aquel dia to-
das las cosas! Aquel cielo brumoso, aquel par-
que desnudo de follajes, aquellos jardines pre-
parados para el invierno..., tode hablaba de
melancolia, de pena, de sufrimiento...

Mirtea, la valerosa Mirtea, experimentaba
ese dia los efectos de aquella tristeza ambiente,
pues poco a poco*asomaron en sus grandes
ojos abundantes lagrimas.

Subié lentamente las gradas de la escalinata
y entr6 en el vestibulo, pero detvose un ins-
tante en el umbral. El principe Milcza estaba
en pie, cruzado de brazos, ante uno de los mag-
nificos tapices que ornaban las paredes. Jun-
to a €l, un hombre correctamente vestido de
negro, hablaba en voz baja, llena de deferen-
cia.

Mirtea avanzd aligerando el paso, con in-
tencion de seguir adelante sin estorbar al prin-
cipe; pero éste volviose vy la divisé.

—Buenos dias, - Mirteal—dijo saludan-
dola Ahi estoy ocupado en examinar esta
tapiceria que ha sufrido, no s€ c¢émo, un pe-
queno deterioro.

A la vez que pronunciaba estas palabras,
fijaba el principe su mirada, a la vez fria y
triste, en el semblante de la joven. ; Vio acaso
las lagrimas que atn brillaban en sus ojos?
Sea como fuere, lo cierto es que una breve pero
intensa emocion trasparentése en su mirada.

—Dentro de poco le manifestaré mi deci-
sion respecto a esta compostura—dijo diri-

=giéndose al hombre vestido de negro, quien
se incling profundamente y marchése,
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El principe dio algunos pasos hacia la es-
calera, y luego detavose subitamente, diciendo
con voz ligeramente trémula:

—; Por qué ha llorado usted, Mirtea?

La joven inclin6 algo la cabeza al respon-
der:

—Pienso que es la tristeza de este dia gris...
y también la pena de ausentarme de Voraczy.

—:Le agrada esta propiedad?

—; Si, muchisimo!... ;Y luego, hay tanto
bien por hacer en todas partes!...

El principe volvi6é la cabeza, y Mirtea no
pudo ver la expresion dolorosa de su mirada.

—Y, a propdsito, primo mio, quisiera pe-
dirle algo...

—; De qué se trata?—dijo vivamente el
principe. !

—De Miklos. Desde que le despidio usted,
al pobre nifio maltratanle en su casa... Ahora,
mismo acabo de encontrarle bafiado en lagri-

.mas. Si pudiera ocuparle usted aqui en algo,

sno querria hacerlo?

—Pensaré en su protegido, Mirtea. No le
faltara ocupacion; se lo prometo.

—: Se lo agradeceré muchisimo!'—excla-
mo la joven con gozosa entonacion—. KEs us-
ted muy bueno, primo mio.

—; Yo?—replico el principe con amargo
tono—. Junto a un corazdn elevado y verda-
deramente cristiano, hubiera podido serlo. Pero
solo he encontrado perversidades en mi cami-
no, miserables vanidades, y esto ha levantado
en mi alma un muro inaccesible a la piedad.

—No me es posible creerlo: jacaso no es-
toy viendo que no se niega usted a ocuparse
de Miklos ?—exclamo la joven con tono con-
movido de protesta. ;

Contemplola el principe, y murmuré con
cierta especie de fervor:

—Usted es quien es buena..., tan buena, que
vence con su caridad a los mas implacables...
i Sea usted bendita, Mirtea, por el hien que
me ha hecho..., y ruegue por mi!

Volviése bruscamente apenas hubo pronun-
ciado estas palabras, y alejose con rapido paso,
dejando sobrecogida a la joven, la cual no vol-
vio ya a verle antes de la partida.

Aquella misma noche se despidié de su ma-
dre y de sus hermanas en la habitacion de la

condesa, y no se presento cuando al dia si-
guiente se alejé6 de Voraczy su familia.

Desde ¢l coche que la llevaba a la estacion,
pudo Mirtea, durante buen rato, percibir Ia
magnifica residencia, rodeada de sus secula-
res arboledas y coronada por el pabellon blan-
co y verde que anunciaba la presencia del due-
no...

Una tristeza profunda apoderdse del alma
de la joven al pensar en aquella otra alma,
que adivino elevada y ardiente, y que alli iba
a quedarse a solas con sus penas y sus doloro-
sos recuerdos, sin la confortadora luz de la fe.

—; Dios mio! j Dadme que sufra yo, si con-
viene, a fin de que le concedais ese don, sin
exclamo interior-

¢l cual no puede salvarse!
mente en un impulso de su joven y ardiente
corazon. :
CAPITULO XII
Los lenos del hogar llameaban alegremente,
y las grandes lamparas, veladas de verde pa-
lido, derramaban su atenuada luz sobre una
parte del vasto salon, colgado de oscuros ta-
pices y decorado con suntuoso y severo mue-
blaje.
Aquella suave claridad iluminaba también,’
cerca de la chimenea, el apacible rostro y los
bandés rubioceniza de la sefiorita Rosa. y re-
cortaba sobre el rico damasco de la vasta ta-
piceria el puro perfil de Mirtea Elyanni, co-
municando a su espesa cabellera un delicado
matiz de oro palido.
La institutriz lela..., o, dicho mas exacta-
mente, intentaba leer. En realidad dormitaba,
y en los labios de Mirtea asomaba de vez en
cuando una sonrisa al verla despertarse sobre-
saltada, tomar de nuevo el libro y dejarlo caer
al cabo de unos instantes.
Mirtea estaba perfectamente desvelada.
Confeccionaba con gran actividad una fal-
dita de lanilla, que serviria de excelente abrigo
para una nina pobre, a quien pensaba ofrecerla
como regalo de Navidad, y apresurabase a ter-
minar su trabajo, porque se acercaba la hora
de vestirse para ir a la misa del gallo.

(Continuard)



Yo tengo un crucifijo que ha velado
* El sueiio sepulcral de mis mayores,

. Después de recibir el beso helado

En la hora final de los dolores

De aquellos viejos del vivir honrado,
- De aquellos viejos del obrar tan bueno,
Del bien sentir y del pensar sereno.

| Durmié con el abuelo,

| Aquel patriarca

 Que recordaba las edades viejas:

| Llenas de fe, de misticas consejas,

I Cuando en alas de limpias oraciones
} Volaron hasta Dios los corazones,
Sobre los labios de mi padre, el dia
De su santa agonia,

Temblo al impulso del ardiente beso,
Del beso amable del amabie anciano
[l Que se fué en duice y apacible calma,
I Que tuvo el corazén, que tuvo el alma,
Mds blancos, mds, que su cabello cano.
Después con él en el sepulcro yerto,
Y cual lo hiciera con el viejo abuelo,
Se recliné, y a mi querido muerto

Le hablé del goce perennal del cielo.
[Ay!, adorable Crucifijo amable,
Religuia que venero,

Cuéntame, por piedad, lo que te dijo
Tu compafiera de tan largos dias,
Aquella que pasé por el sendero

De la vida fugaz dando alegrias,
Haciendo caridad a manos [lenas,

En una gran comida a la que asistian mads
‘caballeros que sefloras, se empezdé a discutir
sobre manera de ser de las mujeres y
‘sobre si eran o no vanidosas. Una de las
sefioras presentes, viendo que todos los ca-
balleros estaban undnimes en declarar a la
‘mujer vanidosa y coqueta, se propuso a dar-
Jes una leccién, y tomando la palabra les
dijo:

la

. —Todos Uds. estan de acuerdo en declarar
' vanidosas a las mujeres, y yo deseo demos-
trar que ello no es patrimonio exclusivo de
mi sexo; pero antes de dar mi opinién sobre

—ORIE

Mi Cristo

- Del bien sentir y del pensar sereno.

S
ANECDOTA

L

)

Regando el bien y mitigando penas.
¢{No es verdad, mi adorado Crucifijo,
Que alld dentro la tumba silenciosa,
Mi madre carifiosa

Minuto por minuto me bendijo?

Dime Ti la que hablaste con aquélla
De tierno corazén, de alma tan bella,
Cuyo recuerdo besaré de hinojos

Y regardn con ldgrimas mis ojos.
¢Noes verdad que en un didlogo muy tierno
Con ella hablaste del vivir eterno,

De la dicha inmortal, de la ventura
Que goza arriba el alma que fué pura?
Yo creo, de mi amor en el exceso,

Que tu imagen, joh, Cristo!, no ha sentido
Un mds encantador, mds puro beso,
Que el beso enternecido

Que amorosa te dié cuando moria

La inolvidable viejecita mia.

Te ruego, mi adorado Crucifijo,

Que cuando muera yo, sobre mi pecho
Te reclines, asi como lo has hecho

Con todos mis mayores,

En la hora final de los dolores

De aquellos viejos del vivir honrado,
De aquellos viejos del obrar tan bueno,

EUSEBIO ROBLEDO.
(Colombiano)

2)

el asunto, permitanme hacer observar que
uno de Uds. talvez el mis guapo y elegante,
se ha olvidado ponerse la corbata.

Al escuchar estas palabras todos los caba-
lleros se llevaron la mano al cuello conside-
randose aludidos, y entonces la sefiora que ha-
bia hablado, levantandose de la mesa, les dijo:

—Se convenceran Uds.,, que no son las
mujeres los finicos seres vanidosos.

UN MINUTO DE FILOSOFIA

dTemer morir? Cuando yo muera diré: ahora
empiezo a vivir; he acabado de sofar.
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DEXTRO MALTO

Es el mejor alimento para su nifio

Su precio bajo, lo pone al
alcance de ricos y pobres.

Dr. M. FISCHEL & Co.
Apartado 434 -~ San José

Gmo. NIEHAUS & Co.

DEPOSITO PERMANENTE DE

AZUCAR de Grecia, Hacienda «VICTORIA»,

» de Santa Ana, Hacienda <LINDORA>.
» de Turrialba, Hacienda <ARAGON:.

ARROZ de Santa Ana, el mejor elaborado.
ALMIDON, marca «Rosales», Hacienda <PORO5.

Calidades insuperables - Precios sin competencia
Al por mayor — Al por menor
APARTADO 493 - TELEFONO 2131

R R R e
COCINAS ELECTRICAS

THERMA

EXHIBIMOS ULTIMO MODELO

FERRETERIA ft

Clemente Rodriguez Hijos
Teléfono 2073

s

Use bombillos

EDISON MAZDA

The Costa Rica Electric Light
& Traction Co., Ltd.

Departamento Comercial
Distribuidores

QUESADA
Y AMADOR

FABRICA DE ESCOBAS

La més antigua

Gran variedad de cepillos
para todos los usos
del hogar.

Detrds del
Colegio Superior de Seforitas

TELEFONO 2879

GRAN FABRICA DE MOSAICOS
Adela v, de Jiménez e Hijos

Construcciones, Cemento, Mosaicos,
Balaustres, Materiales de Construccién

Ferreteria - Taller Mecanico
Piedra Quebrada

Teléfono 221 8
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LA SANTA BIBLIA

Versién del DR. TORRES AMAT
Edicion de holsillo en tres tomitos, en pegamoid, al precio total de ¢ 14.00

EL NUEVO TESTAMENTO n

1 tomo § 3.00

Esta edicién manual de la SANTA BIBLIA, ha sido bendecida por Su Santidad el Papa Pio XI

EL ANTIGUO TESTAMENTO

2 tomos ( 11.00

DE VENTA EN LA

LIBRERIA LEHMANN

(Sauter & Co.)
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1831774 Libreria e Imprenta Lehmann (Sauter & Co.) - San José, C. R. J




